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YAMAMOTO Hayata

#39 MF
山本 隼大
Q.リーグ戦では開幕戦から全試合に出場していま
す。試合を重ねるごとにチャンスに絡む回数が増
えています。これまでのプレーの変化をどのよう
に感じていますか？
「ここ数試合はリードされている状況で出場する
ことが多く、自分が出たからには『前へ、前へ』とい
う意識でプレーすることを意識しています。自分
が投入されてから、押し込む展開にはできている
ので、ゴールやアシストといった結果を出して勝
利に貢献したいという思いが強いです」

Q.開幕時よりもJ1の強度やテンポに慣れてきた
のでは？
「自分がボールを前に運ぶ回数は増えていると思
いますし、最近は毎試合チャンスを作れている。だ
からこそ、最後の質をもっと意識したい。自分の中

で『やれるな』という感触を得ることができてきて
いるので、もっと順応しつつ、結果にこだわってい
きたいと思っています」

Q.左サイドバックとして後方で山本選手を支えて
くれてきた大森渚生選手が鹿島アントラーズに移
籍をしてしまいました。チームの変化をどのよう
に感じていますか？
「大森選手がいなくなって勝てなくなったとは言
われたくない。大森選手とは前後でよく組んで、後
ろから支えてもらいましたし、声もかけてもらっ
ていたので、感謝しているところはありますが、ラ
イバルチームに移籍したので、これからは負けら
れない相手となります。自分としても、大森選手の
耳にも届くぐらいの活躍をして、意識してもらい
たいと思います」

株式会社ケーズホールディングス JX金属株式会社 日立建機株式会社 太平電業株式会社 株式会社アンドエスティHD

試合情報はこちら

Q.山本選手のポジションであるサイドMFには奥
村選手が加入してきましたし、競争が激しくなっ
ています。
「競争で勝つためにもチャンスをもらったときに
しっかり結果を残さないといけない。でも、自分の
プレーをしっかり出していければ、いろいろつな
がっていくと思う。焦ることなく、自分の良さを出
すことにフォーカスしていきたいと思います」

Q.昨年チームメイトだった齋藤俊輔選手の日本代
表入りは刺激になりましたか？
「すごく刺激になりました。同じポジションです
し、日本代表がそんなに遠くない世界だと感じま
した。負けてられないという気持ちはもちろんあ
ります」

清水エスパルス
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トップパートナー プレミアムパートナー

THANKS MATCHTHANKS MATCH

市町村の日

ひたちなか市の日

茨城町の日
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 背番号／ポジション／名前／❶出身地❷生年月日❸身長/体重❹前所属

❺選手へ一問一答
今号の質問は… マイブーム・趣味

2 DF

フォファナマリック
FOFANA Malick
❶東京都
❷2000/5/2
❸185cm/80kg
❹ＦＣティアモ枚方

4 DF

河面 旺成
KAWAZURA Akinari
❶京都府
❷1994/5/3
❸184cm/80kg
❹名古屋グランパス

❶大阪府
❷1998/6/30
❸178cm/73kg
❹大阪体育大

3 MF

大崎 航詩
OSAKI Koshi

❶山梨県
❷2002/10/11
❸186cm/82kg
❹栃木ＳＣ

5 DF

岩﨑 博
IWASAKI Hiroshi

❶神奈川県
❷2003/09/19
❸175cm/70kg
❹モンテディオ山形

6 DF

岡本 一真
OKAMOTO Kazuma

8 MF

加藤 千尋
KATO Chihiro
❶東京都
❷1998/12/12
❸175cm/72kg
❹モンテディオ山形

❶神奈川県
❷2000/2/3
❸184cm/83kg
❹湘南ベルマーレ

9 FW

根本 凌
NEMOTO Ryo

❺ ❺ ❺ ❺ ❺

❺ ❺ ❺

❺ ❺

❶北海道
❷1992/8/11
❸185cm/87kg
❹北海道コンサドーレ札幌

21GK

松原 修平
MATSUBARA Shuhei

❺

❶三重県
❷1995/9/7
❸177cm/72kg
❹セントラルコースト

22 FW

谷口 海斗
TANIGUCHI Kaito

❶和歌山県
❷2001/10/12
❸167cm/60kg
❹中央大

24 MF

山﨑 希一
YAMAZAKI Kiichi

❺

29 FW

多田 圭佑
TADA Keisuke
❶茨城県日立市
❷2002/9/27
❸175cm/72kg
❹立正大

30 MF

奥村 仁
OKUMURA Jin
❶大阪府
❷2001/04/03
❸168cm/62kg
❹アルビレックス新潟

※特別指定選手

❶兵庫県
❷2004/7/12
❸184cm/78kg
❹日本大（在学中）

87 FW

五木田季晋
GOKITA Kishin

❺❺❺

44 MF

西原 源樹
NISHIHARA Motoki
❶群馬県
❷2006/12/16
❸180cm/74kg
❹清水エスパルス

❺

❺

❶愛知県
❷2008/2/29
❸173cm/73kg
❹名古屋高

53 MF

山下 翔大
YAMASHITA Shota

50 DF

家泉 怜依
IEIZUMI Rei
❶香川県
❷2000/1/20
❸185cm/85kg
❹北海道コンサドーレ札幌

48 MF

山下 優人
YAMASHITA Yuto
❶千葉県
❷1996/5/24
❸174cm/78kg
❹いわきＦＣ

❺

❺❺ ❺

❺ ❺

❺

34 GK

西川幸之介
NISHIKAWA Konosuke
❶愛知県
❷2002/9/11
❸181cm/78kg
❹大分トリニータ

❺

❺

❶茨城県大洗町
❷2007/9/10
❸203cm/98kg
❹水戸ホーリーホックユース

37 GK

上山 海翔
KAMIYAMA Minato

❶ブラジル
❷2004/1/19
❸177cm/76kg
❹サンパウロＦＣ

38 MF

ウーゴ
HUGO

❶愛知県
❷2003/2/12
❸180cm/74kg
❹専修大

39 MF

山本 隼大
YAMAMOTO Hayata

41MF

島谷 義進
SHIMATANI Kishin
❶愛知県
❷2008/3/23
❸176cm/67kg
❹流通経済大付属柏高

❺

25 DF

真瀬 拓海
MASE Takumi
❶千葉県
❷1998/5/3
❸175cm/70kg
❹ベガルタ仙台

❺

18 FW

内野 航太郎
UCHINO Kotaro
❶神奈川県
❷2004/6/19
❸186cm/78kg
❹ブレンビーＩＦ

17 DF

板倉 健太
ITAKURA Kenta
❶埼玉県
❷2002/6/15
❸182cm/78kg
❹東京国際大

❺

うれしい
情報を
LINEで
お届け

@mitohollyhock

16 DF

田村 遊吏
TAMURA Yuri
❶徳島県
❷2005/10/20
❸176cm/70kg
❹桃山学院大

15 DF

木本 恭生
KIMOTO Yasuki
❶静岡県
❷1993/8/6
❸184cm/78kg
❹ＦＣ東京

14 MF

新井 瑞希
ARAI Mizuki
❶埼玉県
❷1997/4/14
❸170cm/64kg
❹横浜ＦＣ

❺

❶新潟県
❷1995/8/5
❸171cm/67kg
❹大分トリニータ

10 FW

渡邉 新太
WATANABE Arata

❺

❶神奈川県
❷1998/8/1
❸165cm/62kg
❹ヴァンフォーレ甲府

11 MF

鳥海 芳樹
TORIKAI Yoshiki

❺

❺

❶埼玉県
❷1977/7/28

監督
樹森 大介
KIMORI Daisuke

❶茨城県水戸市
❷6/11

310
ホーリーくん
HOLLYKUN

❶広島県
❷1999/8/19
❸164cm/62kg
❹サンフレッチェ広島

19 MF

仙波 大志
SEMBA Taishi

❶茨城県古河市
❷2002/7/12
❸175cm/67kg
❹鹿島アントラーズ

20 MF

舩橋 佑
FUNABASHI Yu

❶ポーランド
❷1991/8/31
❸190cm/85kg
❹横浜ＦＣ

27 GK

ヤクブ スウォビィク
JAKUB SLOWIK

❶ブラジル
❷1998/9/5
❸180cm/88kg
❹マドゥレイラEC

33 FW

パトリッキ
PATRYCK

❺

公式YouTubeにて
試合密着ドキュメンタリー
「TWELVE」公開中！
12番目の選手として、試合に臨むピッチ

内外でのチームを体感ください

※10月1日時点

特に無し 麻雀 古着 ゲーム 読書

ゴルフ 珈琲を美味しく淹れること コーヒー 家族時間、ゴルフ カメラ、ランニング

ゴルフ 映画、アニメ鑑賞・KPOPアイドル 温泉、サウナ サウナ、読書 嫁と息子

車で大きい音で音楽を聴く 通行人にスリングブレイドかける 温泉めぐり ネトフリ鑑賞 愛犬

家族との時間、釣り、登山、読書 カメラ ゴルフ サッカー スンスン

かき氷 PS5 英会話 ショッピング ゴロゴロ

漫画 バズってる食べ物食べ尽くす カエル 人狼



葵龍会・葵龍神社
チケット売場/招待券引換所/サポーターズクラブ受付
ケーズデンキ・キッズパスポート受付
JX金属ブース（TEENSSEAT/OVER65PASS 対応窓口）
ガチャガチャ
ガラポン1,000円くじ

プリペイドカード発行・チャージ・払い戻し機
プリペイドカード発行・チャージ機
トヨタカローラ新茨城カロラッキーイベント広場

●ADASTRIA BAZAAR! ブース
●and ST会員 招待券引換ブース
●オーダースーツSADAブース
●Vポイントブース
●茨城県警ブース
●ひたちなか市PRブース
●茨城町PRブース
●水戸ホーリーホック 道の駅
●観光案内おもてなしブース
●フットダーツ

本
日
の
イ
ベ
ン
ト

メインスタンド
ホーム側

メインスタンド
ビジター側

バックスタンドバックスタンドバックスタンド

バックビジター車椅子席バックホーム車椅子席

ブ
ー
ス
一
覧

ピッチ内キッズスペース

スタジアムグルメ

仮設トイレ

オフィシャルグッズショップ

シャトルバス乗り場方面

チケット売場

喫煙所

総合案内所

関係者受付・招待券引換所

TEENSSEAT（JX金属ブース）
OVER65PASS（JX金属ブース）
ケーズデンキ・キッズパスポート

ホームゴール裏ゲート

LIXIL不動産ショップメイン北ゲート ビジターゲート
LIXIL不動産ショップメイン南ゲート バックホーム車椅子席入口
トヨタカローラ新茨城バック北ゲート バックビジター車椅子席入口
トヨタカローラ新茨城バック南ゲート SSホーム車椅子席入口
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水戸信用金庫スタジアム

スタジアムグルメ
LINEUP

マルゲリータM アサヒスーパードライ 牛タン丼 チュロス 30㎝ スペシャルケバブサンド ケバブラップ

王道たこ焼き はんぐりー丼 チュロスパフェ マラサダ ローズポークの豚汁 飛騨牛ステーキ串 ガーリックシュリンプ バターガーリック レモネードフロート 温玉パイカ丼

ジャークチキンとお芋クレープ あん肝もつ煮 ネギ盛りスタミナ塩もつ煮 そうからあげ チャーシュー飯 水戸牛贅沢牛丼 ナポリタン チーズナン 水戸藩やきそば

もつ焼き 奥久慈卵のとろ～りクリームパン テリチキチキン うしごはん ホーリーホック牛乳 ソーセージプレート 秘伝のタレカツ丼 もつ煮 デジカルビ丼

カルニタス・タコス ローストチキン 和牛サイコロステーキ丼 プレミアム彩り串 串焼 茨城県産ローズポークの炭火焼き豚丼 特製チャーハン 豚丼 スモークスペアリブ

alo’ s kitchen Beer Stand SADA blackswan DANNY CHURROS Efes Street Kitchen Esinti Kebab

Foodtruck 襷 Go!! 飯屋はんぐりー HelloOCHA!! KING MOO KUKAI LALALA Merengue ORGARS take it EZ

THEIMOMITSU あんこうの宿まるみつ旅館 いとおかし インドリ屋 キッチンジャンキー くずし和食高山 グルービー サクラダイニング トゥインクルフード

なるみや パン工房ぐるぐる ピザーラ フラージュ・ヴェール ホーリーホック牛乳 ポケットファームどきどき マリエラグラス まるさん食堂 まろん

メキシカンDJANGO ローストチキンコオロギ 一縁 銀座惣菜店 江戸前惣菜店 根元屋 清六家 豚壱 燻製の杜
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��������������無料シャトルバスを
ご利用のお客様へ

シャトルバスは満員になり次第随時出発します

※第4駐車場の場所の詳細は中面のスタジアムマップにてご確認ください

試合後のシャトルバスは「第4駐車場」
から各方面へ出発します

東海駅西口行き
▶鉄道利用の方向け

東海村役場行き
▶東海村役場に駐車の方向け

那珂市方面行き
▶那珂市役所職員駐車場に駐車の方向け

使用不可


