
2022年度 水戸ホーリーホックスペシャルスクールセレクション・練習会 
【新型コロナウイルス感染症予防・対策ガイドライン】 

 
本ガイドラインは、新型コロナウイルス感染症拡大を防ぎながら、当クラブセレクション・練習会を円滑に運営する

ために定めたものであり、参加される選手及び関係者に健康・安全を第一に遵守いただく基準となっています。 

下記対策を必ずご確認いただいた上でのご参加をお願い致します。 

 

【参加選手】 

① 下記に該当する場合、セレクション・練習会への参加を⾃粛いただきます。また、セレクショ
ン・練習会受付時に参加承諾書(当⽇、必要記載事項あり)にて、当クラブスタッフより記載事
項の確認を⾏わせていただきます。 
A) 体調が悪い場合(発熱・咳・咽頭痛・⿐⽔・息苦しさ・下痢などの症状がある場合) 
B) 同居家族や⾝近な知⼈に感染が疑われる場合 
C) 過去 14 ⽇以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合 
 

② 受付時、選⼿は検温にご協⼒いただきます。(⾮接触型の体温計を当クラブで準備致します) 
※①に該当、または②において、当クラブが体調不良と判断し参加を自粛いただくこととなった選手は、

後日改めて評価の機会を設けさせていただきます。 

 

③ 受付、待機、解散時には原則としてマスクの着⽤をお願いいたします。 
※⾼温や多湿といった環境下でのマスク着⽤は熱中症のリスクが⾼くなる恐れがあるので、
競技中や他者と⼗分な距離（2m 以上）が確保できる場合にはマスクを外しましょう。 
 

④ 競技中、咳エチケットを守り、唾吐き、⼿⿐をかまないようにお願いします。 
 

⑤ こまめな⼿洗い、アルコール等による⼿指消毒の実施をお願いいたします。 
 

⑥ 競技待機中における⼤声での会話、応援等の⾃粛をお願いいたします。 
 

⑦ 飲み物やタオルなどの共有を禁⽌します。 
 

⑧ 当クラブが定める、その他の感染予防対策措置の遵守をお願いいたします。 
 

⑨ セレクション・練習会終了後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、当ク
ラブに対して速やかに報告をお願いいたします。 

 

 



【選手同伴者(保護者等)】 

① 各ご家庭における同伴者の数は最低限でお願いします。また、会場は感染対策の都合上、観戦
が出来ませんのでご了承ください。 
※会場外のネット際での観戦もご遠慮ください。 
 

② 会場内ではソーシャルディスタンスに⼗分配慮し、原則としてマスクの着⽤をお願いいたしま
す。 
※⾼温や多湿といった環境下でのマスク着⽤は熱中症のリスクが⾼くなる恐れがあるので、他
者と⼗分な距離（2m 以上）が確保できる場合にはマスクを外しましょう。 
 

③ こまめな⼿洗い、アルコール等による⼿指消毒をお願いいたします。 
 

④ 当クラブが定める、その他の感染予防対策措置の遵守をお願いいたします。 
 

⑤ セレクション・練習会終了後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、当クラ
ブに対して速やかに報告をお願いいたします。 

 

 

【当クラブスタッフ】 

① 受付、解散時とマスクを着⽤しての対応とさせていただきます(ピッチ内ではソーシャルディス
タンスを確保し、マスクを外す場合があります)。 
 

② スタッフは毎⽇の検温と体調確認等のクラブ報告義務がございますのでご安⼼ください。 
 

③ セレクション・練習会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合、濃厚接
触者疑いの受験者に対し速やかにご報告致します。 

 

 

【施設利用】 

① 更⾐室は利⽤出来ません。⾞中で更⾐していただくか、選⼿待機場所で更⾐をお願いします。 
 

② 施設備え付けのベンチは感染予防のため使⽤禁⽌とさせていただきます。 
 

③ 管理棟はトイレまたは⾃動販売機の利⽤以外の⼊室はご遠慮ください。 
 

④ 施設利⽤にあたり、セレクション・練習会参加者名簿(連絡先含む)を施設へ提出させていただ
く場合がございます。 

 



【その他】 

① セレクション時の受付と解散は 3 密を避けるため、時間差でおこないます。 
受付時：GK 18:10~18:15 

あ~さ⾏ 18:15~18:20 
た~は⾏ 18:20~18:25 
ま~ら⾏ 18:25~18:30 
わ⾏ 18:30~18:35 

解散時：グループごとに 
※練習会時に関しての受付はございませんので直接グラウンドへお越しください。 
 

② 原則、⾬天決⾏の予定です。⾬避けするスペースがないため、着替え等の準備をお願いします。
中⽌の場合には⽔⼾ホーリーホック公式サイトに掲載致します。 
⾬天中⽌の場合、セレクション・練習会当⽇の 17時には⽔⼾ホーリーホック公式サイトに掲載
すると同時に今後のセレクションの案内を掲載させていただきます。 

 

③ ウォーミングアップを含む競技中は、当クラブのボールを使⽤します(個⼈のボールはピッチ内
に持ち込めません)。 
 

④ 選⼿・同伴者の飲料⽔は多めにご⽤意いただき、⽔道などの共有物の使⽤をできるだけ避ける
ようご協⼒ください。 
 

⑤ セレクション・練習会の 2週間前から当⽇までに本⼈やその家族に体調不良（体温(37.5℃以
上)・⾵邪症状）が⽣じた場合は下記お問い合わせより担当（北川・柏葉・⼩嶋）までご連絡
ください 

 

※セレクション・練習会当日、参加承諾書を忘れずにご持参ください。新型コロナウイルス感染症予防対

策への同意に対し、ご理解・ご協力をお願い申しあげます。 

 

 

◯お問い合わせ先 

水戸ホーリーホックスペシャルスクールセレクション係 

 T E L.029-212-7780 担当：北川・柏葉・小嶋 

 


